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INVASIVE ARTEN

Warum man sein
Boot reinigen sollte

Invasive gebietsfremde Tiere wie die
Quaggamuschel oder die Schwarz-
meergrundel breiten sich in Schwei-
zer Flissen und Seen aus. Sie verdran-
gen laut einer Medienmitteilung der
Baudirektion Kanton Ziirich einhei-
mische Tierarten und verursachen
grosse Schaden an Trinkwasserfassun-
gen und anderen Infrastrukturen.

Wer in verschiedenen Gewdssern
Motorboot fahrt, segelt, paddelt,
taucht oder fischt, kann unbeabsich-
tigt zur Verbreitung solcher Tiere und
Pflanzen beitragen. Denn diese blei-
ben an Booten oder Ausriistungsge-
genstdnden haften.

Auch im Wasser, das sich im Boots-
rumpf sammelt, oder in Wasserriick-
stinden in der Ausriistung kdnnen
von blossem Auge kaum sichtbare Le-
bewesen wie etwa Muschellarven mit-
reisen.

Um zu verhindern, dass man Quag-
gamuscheln und andere invasive ge-
bietsfremde Wasserlebewesen ver-
schleppt, ist es sehr wichtig, dass man
Boote und Ausriistung direkt nach
dem Auswassern sorgfdltig kontrol-
liert, reinigt und trocknet, bevor man
sie in einem anderen See oder Fluss
einsetzt.

Mit der Kampagne «Vorsicht, blinde
Passagiere» machen das Amt fiir Abfall,
Wasser, Energie und Luft (Awel), wel-
ches zur Baudirektion gehort, und die
Gemeinden Wassersportlerinnen und
-sportler sowie Fischerinnen und Fi-
scher darauf aufmerksam. Auch in die-
sem Jahr stehen wieder Plakate an Ein-
wasserungsstellen im ganzen Kanton.

Das Awel nimmt jahrlich Proben in
den Ziircher Gewdssern und unter-
suchtdiese auf Spuren von Quaggamu-
scheln und zwei Schwarzmeergrun-
del-Arten. Die jiingsten Beprobungen
deuten darauf hin, dass in Ziircher Ge-
wassern nach wie vor keine dieser drei
besonders problematischen invasiven
Arten vorkommen.

Das ist eine gute Nachricht, denn
wenn eine invasive Tier- oder Pflan-
zenart einmal in ein Gewdsser ge-
langt ist, ist es kaum moglich, sie wie-
der loszuwerden. Darum ist es wich-
tig, die Fliisse und Seen von ihnen
freizuhalten. (pd.)

E-Bike: Verletzungen oft gravieren

Eine Studie am Universitatsspital Ziirich hat Unfélle mit E-Bikes mit Motorrad- und Veloungliicken verglichen. Verun-
fallen E-Bike-Fahrerinnen und -Fahrer, sind die Kopfverletzungen nach Stiirzen schlimmer als bei Unfallen mit Velos.

o I

Elektrovelos werden immer beliebter. Das
schldgt sich gemadss einer Mitteilung des
Universitadtsspitals Zirich - kurz USZ -
auch in den Unfallstatistiken nieder. Das
USZ hat in einer Studie Unfélle mit E-Bikes
mit Motorrad- und Veloungliicken vergli-
chen. Fachdrzte der Kliniken fiir Trauma-
tologie, Neurochirurgie, Neuroradiologie
sowie Mund-, Kiefer- und Gesichtschirur-
gie werteten dazu Daten von 1068 Patien-
tinnen und Patienten aus, die zwischen
2009 und 2018 am USZ behandelt wurden.

Das Ergebnis: Laut einer Medienmit-
teilung des Spitals dhnelt das Muster der
schweren Kopfverletzungen der E-Biker
eher dem der Motorradfahrer als dem
der Velofahrer. Die Studie zeigt demnach,
dass es bei Unféllen mit E-Bikes haufig zu
schweren Kopfverletzungen kommt - ob-
wohl E-Bikes aufgrund ihrer geringeren
Geschwindigkeit im Vergleich zu Motor-
radern als sicherer gelten.

Velohelm ist wichtig

Die verunfallten E-Bike-Fahrer waren
miteinem Durchschnittsalter von knapp
55 Jahren deutlich alter als Velofah-
rer (42,5]ahre) und Motorradfahrer
(40,2 Jahre), was die Auswirkungen von
Kopfverletzungen zusatzlich gravieren-
der machen kann.

Obwohl die mit dem E-Bike verunfall-
ten Patientinnen und Patienten in knapp
70 Prozent der Fille einen Helm trugen,
wiesen sie im Vergleich mit den Velofah-
rern (33,8 Prozent mit Kopfschutz) haufi-
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Wenn Lenker von Elektrovelos keinen Helm tragen, ist bei einem Unfall die Wahrscheinlichkeit von Blutungen im Hirn sechsmal hoher.  BILD LiSA MAIRE

ger Anzeichen von Schddel-Hirn-Traumata
auf.

Die Autorinnen und Autoren der Studie
weisen explizit auf die Bedeutung des
Kopfschutzes hin. «Lenker von Elektro-

fahrrddern haben bei Unfdllen eine sechs-
mal héhere Wahrscheinlichkeit von Blu-
tungen im Hirn, jene von Einblutungen
zwischen zwei Hirnhduten ist gar drei-
zehnfach erhoht, wenn kein Helm getra-

Von Jugendlichen fiir Jugendliche

Am 1. Juni findet zum zweiten Mal der Ju-
gendanlass «Ziiri Festival Kg» beim Ge-
meinschaftszentrum Bachwiesen statt.
Im Rahmen des Partizipationsprojekts
«Euses Ziiri» von der kantonalen Jugend-
und Kinderférderung Okaj Ziirich und
dem Dachverband Schweizer Jugendpar-
lamente dusserten die Jugendlichen den
Wunsch nach einem wiederkehrenden

Open-Air-Fest, das ausschliesslich fiir Ju-
gendliche ist. Letzten Sommer wurde das
Festival bereits erfolgreich durchgefiihrt.
Auch dieses Jahr gibt es Konzerte mit
Bands aus der Umgebung, eine Fotobox
sowie eine Mocktailbar und einen Waffel-
stand.

Die Planung und Umsetzung ist nur
dank der Mitwirkung motivierter Jugend-

licher moglich: Sie organisieren, betreuen
und fithren den Anlass durch. (pd.)

1. Juni, 18 bis 23 Uhr, GZ Bachwiesen.
Eintritt frei, ausschliesslich Jugendliche
zwischen 12 und 20 Jahren. Tragerschaft: OJA
West mit OJA Kreis 9 und Hard und OJA Kreis
3 und 4, in Kooperation mit der Jugendarbeit
der GZ Loogarten, Griinau und Bachwiesen.

gen wirdp, heisst es in der Mitteilung. In
Kombination mit dem héheren Alter der
E-Bike-Fahrenden und dem erhéhten Ri-
siko fiir Stiirze seien praventive Massnah-
men wichtig. (pd./pat.)

QUARTIERNETZ MANEGG

Auf ein erfolgreiches
Vereinsjahr blicken

Das Quartiernetz Manegg hatte kiirz-
lich zu seiner ersten Mitgliederver-
sammlung eingeladen. Es wurden der
Jahresbericht, die Jahresrechnung und
das Budget prasentiert. Prasidentin Ca-
rolyn Pike zeigte auf, wie das Quartier-
netz Manegg Bewohnerschaft und Ge-
werbetreibende zusammenbringen,
die Nachbarschaft und Gemeinschaft
im Quartier starken und es insgesamt
lebendig und offen gestalten will. Als
Highliechts erwihnte Pike die Tavola-



