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Comunicato stampa 
Berna, 10 febbraio 2025 

I giovani possono cambiare la Svizzera 
con le proprie idee 
Fino al 23 marzo, tutte le persone tra i 12 e i 25 anni hanno l’opportunità di presentare le proprie idee per la 
Svizzera sulla piattaforma online engage.ch. Quest’occasione è offerta dalla campagna «Cambia la Sviz-
zera!» della Federazione Svizzera dei Parlamenti dei Giovani FSPG. Il 2 giugno, dieci giovani potranno discu-
tere le proprie idee direttamente con i politici nazionali a Palazzo federale. 

I giovani hanno ora l’opportunità di dare spazio all’immaginazione e di contribuire così con le proprie idee a 
plasmare la Svizzera. Hanno tempo fino al 23 marzo per pensare alle loro proposte politiche, discuterne in 
classe oppure tra amiche e amici e poi presentarle sulla piattaforma online engage.ch. Durante la campagna 
dello scorso anno sono state presentate, ad esempio, le seguenti proposte:  

> «Educazione alla cittadinanza, una materia obbligatoria in tutta la Svizzera» 
> «Olimpiadi invernali 2038 in Svizzera» 
> «Educazione sessuale moderna nelle scuole svizzere» 

Coinvolti membri del Parlamento di tutti i partiti 
«Cambia la Svizzera!» prevede per la fine di marzo la selezione di dieci proposte. È a questo punto che en-
trano in gioco i dieci membri del Parlamento nazionale che partecipano alla campagna: ognuno di loro sce-
glie una delle proposte dei giovani da portare nell’arena politica. Quest’anno a «Cambia la Svizzera!» parteci-
pano sia politici che hanno già aderito alla campagna in passato, sia nuovi membri. Ad esempio, Andri Sil-
berschmidt (PLR, ZH) e Simon Stadler (Alleanza del Centro, UR) prendono parte alla campagna rispettiva-
mente per la terza e la quarta volta. Hasan Candan (PS, LU), invece, è relativamente nuova in Parlamento 
(eletta nel 2023) e partecipa a «Cambia la Svizzera!» per la prima volta quest’anno. 

Discussione delle proposte a Palazzo federale 
«I giovani le cui proposte sono state selezionate dai membri del Parlamento saranno invitati a Palazzo fede-
rale a Berna il 2 giugno. Lì, i giovani aspiranti alla politica incontreranno chi di politica è esperto per discu-
tere le idee in modo più approfondito», così descrive lo svolgimento del progetto Fiona Maran, la responsa-
bile Team campagne engage.ch. I membri del Consiglio nazionale discuteranno insieme ai giovani come 
portare le loro proposte in Parlamento. Decideranno poi quale tra gli strumenti parlamentari a loro disposi-
zione è il più adatto per l’attuazione della proposta. Ad esempio, Giorgio Fonio (Alleanza del Centro, TI) ha de-
positato in Consiglio nazionale una mozione per una «giornata nazionale per la vita», basata su un’idea di 
un giovane della campagna dell’anno scorso. 

I seguenti membri del Parlamento partecipano alla campagna «Cambia la Svizzera!» 2025: 

> Hasan Candan (PS, LU) 
> Giorgio Fonio (Il Centro, TI) 
> Nicolas Kolly (UDC, FR) 
> Katja Riem (UDC, BE) 
> Farah Rumy (PS, SO) 
> Barbara Schaffner (PVL, ZH) 
> Meret Schneider (I Verdi, ZH) 
> Andri Silberschmidt (PLR, ZH) 
> Simon Stadler (Il Centro, UR) 
> Brenda Tuosto (PS, VD) 

https://www.engage.ch/it/svizzera
https://www.engage.ch/it/svizzera
https://www.engage.ch/it/cambia-la-svizzera/cambia-la-svizzera-2024/educazione-alla-cittadinanza-una-materia-obbligatoria
https://www.engage.ch/it/cambia-la-svizzera/cambia-la-svizzera-2024/olimpiadi-invernali-2038-svizzera
https://www.engage.ch/it/cambia-la-svizzera/cambia-la-svizzera-2024/educazione-sessuale-moderna-nelle-scuole-svizzere
https://www.parlament.ch/it/ratsbetrieb/suche-curia-vista/geschaeft?AffairId=20243982
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Contatti 
Per qualsiasi domanda o ulteriori informazioni, si prega di contattare la responsabile di progetto Fiona Ma-
ran. Se intendete richiedere un’intervista, la co-direttrice Sara Schmid sarà volentieri a vostra disposizione: 
 
Fiona Maran 
Responsabile Team campagne engage.ch 
031 384 08 06 
079 646 91 77 
fiona.maran@dsj.ch 

Sara Schmid 
Co-direzione FSPG 
031 384 08 02 
079 720 11 28 
sara.schmid@dsj.ch 

 

Informazioni su engage.ch 
Con il progetto engage.ch, la Federazione Svizzera dei Parlamenti dei Giovani FSPG raccoglie idee e richieste 
dei giovani in modo semplice e accessibile, utilizzando i loro mezzi di comunicazione quotidiani. Oltre ai 
social media, il cuore del progetto è la piattaforma online www.engage.ch. I giovani possono presentare facil-
mente online le proprie proposte e le idee su tematiche locali, regionali e nazionali, mentre engage.ch si im-
pegna affinché queste vengano introdotte nella politica attraverso vari progetti. Comuni, cantoni e parla-
menti dei giovani possono così coinvolgere i giovani nelle strutture politiche attraverso varie offerte en-
gage.ch, sia online che offline. Inoltre, ogni anno vengono realizzate delle campagne, durante le quali i gio-
vani di tutta la Svizzera possono portare le proprie proposte e idee nell’arena politica nazionale con il soste-
gno dei membri della politica nazionale, ovvero ricevono personalmente una risposta alle loro domande. 
Inoltre, la FSPG rafforza le conoscenze e le competenze politiche a livello comunale attraverso l’atelier en-
gage «vivere la politica». Quest’offerta nel campo dell’educazione civica e alla cittadinanza per il livello se-
condario I è realizzata in collaborazione con i giovani responsabili degli atelier. 

Progetto supportato da 
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